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教育者としての「使命感」・「人間愛」・「創造力」を有する教員の養成を目指す

学園だより学

上教大生の
キャンパスライフ
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特
別
支
援
教
育
に
関
心
を
抱
く
よ
う
に
な
っ
た
の

は
、
私
が
学
部
生
の
頃
で
し
た
。
当
時
は
、
異
文
化

に
関
心
が
あ
り
、
東
南
ア
ジ
ア
の
国
で
あ
る
ミ
ャ
ン

マ
ー
の
文
化
に
つ
い
て
勉
強
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の

国
の
人
々
の
考
え
方
を
も
っ
と
深
く
理
解
し
た
い
と

思
い
、
実
際
に
何
度
か
現
地
を
訪
れ
た
こ
と
も
あ
り

ま
す
。そ
の
訪
問
の
中
で
あ
る
孤
児
院
の
支
援
も
行
っ

て
い
ま
し
た
が
、
募
金
や
物
資
に
よ
る
支
援
が
中
心

で
、
果
た
し
て
こ
の
よ
う
な
支
援
だ
け
で
子
ど
も
た

ち
の
将
来
の
た
め
に
な
る
の
だ
ろ
う
か
と
疑
問
を
持

つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
時
に
感
じ
た
の
は
、

子
ど
も
た
ち
が
大
き
く
な
っ
た
と
き
に
自
立
し
て
生

活
が
送
れ
る
よ
う
に
、
必
要
な
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
の

で
き
る
機
会
を
作
る
こ
と
が
重
要
な
の
で
は
な
い
か

と
い
う
こ
と
で
す
。
ま
た
、
子
ど
も
た
ち
の
中
に
は
、

今
思
え
ば
知
的
障
害
が
あ
っ
た
た
め
に
、
勉
強
に
つ

い
て
い
け
な
い
子
ど
も
た
ち
が
お
り
、
そ
う
し
た
子

ど
も
た
ち
に
対
し
て
共
に
社
会
を
構
成
す
る
一
市
民

と
し
て
自
分
が
何
を
し
て
あ
げ
ら
れ
る
の
か
と
打
ち

ひ
し
が
れ
た
思
い
に
な
っ
た
こ
と
か
ら
私
の
特
別
支

援
教
育
へ
の
道
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

知
的
障
害
や
発
達
障
害
の
あ
る
子
ど
も
と
触
れ
て

み
て
感
じ
る
の
は
、
彼
ら
が
優
れ
た
一
面
を
持
ち
合

わ
せ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
と
て
も
社
交
的
で

優
し
い
気
持
ち
を
持
っ
た
子
ど
も
も
い
れ
ば
、
記
憶

力
に
優
れ
た
子
ど
も
も
い
ま
す
。
問
題
だ
と
感
じ
る

の
は
、
優
れ
た
点
も
含
め
て
自
分
の
能
力
を
発
揮
す

る
方
法
を
知
ら
な
い
子
ど
も
た
ち
が
多
い
と
い
う
こ

と
で
す
。
も
ち
ろ
ん
自
分
の
能
力
を
発
揮
す
る
こ
と

も
能
力
の
一
つ
と
言
え
ま
す
が
、
そ
れ
が
私
が
専
門

と
す
る
「
実
行
機
能
」
で
す
。
実
行
機
能
と
い
う
観

点
か
ら
、
環
境
を
ど
の
よ
う
に
整
え
、
周
囲
の
人
た

ち
が
ど
の
よ
う
に
関
わ
っ
て
い
け
ば
、
子
ど
も
た
ち

が
能
力
を
発
揮
し
て
、
自
分
の
生
活
を
自
分
で
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
し
て
い
る
と
い
う
意
識
を
持
つ
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
る
か
、
そ
れ
に
よ
っ
て
自
信
に
満
ち

た
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
か
を
実

践
的
指
導
を
通
し
て
考
え
る
の
が
、
私
た
ち
が
研
究

室
で
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
で
す
。

研
究
室

welcome！

研
究
室
へよ

う
こ
そ

特
別
支
援
教
育
と
の
出
会
い

池
田　

吉
史（
い
け
だ　

よ
し
ふ
み
）　

臨
床
・
健
康
教
育
学
系
　
助
教

専
門
は
発
達
心
理
学
、障
害
心
理
学
。佐
賀
県
出
身
。東
京
外
国
語
大
学
卒
業
後
、東
京
学
芸
大
学
大
学
院
に
進
学
し
、博
士
号

（
教
育
学
）を
取
得
。日
本
学
術
振
興
会
特
別
研
究
員（
D
C
1
）を
経
て
、平
成
26
年
4
月
に
本
学
に
着
任
。平
成
27
年
10
月

よ
り
兵
庫
教
育
大
学
大
学
院
連
合
学
校
教
育
学
研
究
科
を
兼
務
。日
本
心
理
学
会
学
術
大
会
特
別
優
秀
発
表
賞
受
賞
。

特
別
支
援
教
育
の

目
指
す
と
こ
ろ

能
力
を
う
ま
く
発
揮
で
き
な
い

子
ど
も
た
ち

！！

サイコー！！
サイコー！！

学部3年
言語系コース（国語）

稲
い な が き

垣 樹
じ ゅ り

里 さん

　上教大のカリキュラムは、どれもが教職を志す学生にとって心強いもの
です。なかでも、私が特に教職の魅力を感じたのはこのふたつでした。

子どもたちの「リアル」を見る
　「学校ボランティアＡ」では、近くの小学校に行って学級に入り、子ども
たちの学びのサポートや、先生方のアシスタントをします。子どもたちと
定期的にふれあえる、貴重な経験です。
　私は３つの協力校すべてに入らせてもらいました。実際の教室は「経験知」
にあふれています。子どもたちの様子を目の前で見て、ひとりひとりの考
え方の違いに感動を覚えること、学ぶことの連続でした。先生方と子ども
たちのやりとりから、学校・学級ごとの違いを肌で感じ、自分の教職観や
理想の教員像を新たにすることができました。

教わる側から教える側へ
　「教育実地研究Ⅱ」は１年を通して教職の細部まで学べます。なかでも年
２回の「模擬授業」は一大イベントです。上教大生はここで初めて実際の
授業を作り、みんなの前で発表します。１年の締めくくりには「模擬授業
コンテスト」が行われ、私は最優秀賞をいただきました。いかにわかりや
すく興味が持てる授業にできるか、自分自身で追求するだけでなく、現場
経験豊富な大学の先生方にもたくさん相談させていただきました。私の目
標は参加型の授業を作ることでした。私が表現したことを受け取って、反
応が返ってくる中で、受ける側とともに授業を作る楽しさを感じました。

自分を見つめて
　今は小学校実習に向けて準備を重ねています。子どもたちから、先生方
から、仲間から学ぶという姿勢を忘れずに、自分らしい「先生」を目指し
ていきたいです。
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大学 活大学生活
いよいよスタート！

上
教
大
生
の

キ
ャ
ン
パ
ス
ラ
イ
フ

うららさんの1年

学部２年
言語系コース（英語）

橋
は し も と

本 悠
ゆ う き

希さん 
群馬県出身

学部２年
教職デザインコース

橋
は し も と

本 うららさん
東京都出身

悠希さんの1年

高校では陸上部だったので、ひ

たすら走っていました。大学は、

新しい部活、活動にどんどん挑

戦していきたいと思います！

高校ではバレーボールだけ

追っかける日々でした！ 大学

では今しか＆新潟でしかでき

ないことをたくさんするぞ！

入
入
学
式
、
ク
ラ
ス
発
表
。
新
し
い
環
境
で
の

生
活
が
始
ま
っ
た
！
教
え
る
側
の
視
点
で
の

授
業
が
新
鮮
！

体
操
部
と
フ

※
１

ラ
ガ
ー
ル
に
入
っ
た
。
部
活
や
学

び
の
ひ

※
２

ろ
ば
の
先
輩
な
ど
知
り
合
い
が
一
気

に
ふ
え
て
人
の
輪
が
ひ
ろ
が
っ
た
。

※
1 

フ
ラ
ダ
ン
ス
の
課
外
活
動
団
体

※
2 

学
生
の
自
主
活
動
。
子
ど
も
た
ち
と
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
な
ど
を
行
う
。

　
遊
び
に
部
活
に
勉
強
に
、
上
教
大
生
は
忙
し
い
!?

　
今
回
は
２
年
生
の
お
２
人
に
協
力
し
て
い
た
だ
き
、
上
教
大
生
の
１
年
間
と

１
日
を
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。「
大
学
生
活
っ
て
想
像
で
き
な
い
…
」「
う

ま
く
や
っ
て
い
け
る
か
心
配
…
」
そ
ん
な
不
安
は
こ
れ
で
解
決
!? 

夢
と
希
望
の

大
学
生
活
の
ご
参
考
に
ど
う
ぞ
。
輝
く
先
輩
に
続
け
〜
!!

学
び
の
ひ

※
２

ろ
ば
で
初
の
企
画
チ
ー
フ
を
経
験
し

た
！
自
分
の
作
業
だ
け
で
な
く
、
ク
ラ
ブ
全

体
の
予
定
を
立
て
た
り
、
先
輩
や
友
人
に
仕
事
を
お

願
い
す
る
の
で
、
責
任
感
が
身
に
つ
い
た
！

体
育
で
プ
ー
ル
授
業
！
大
学
で
プ
ー
ル
授
業
が

あ
る
の
は
珍
し
い
と
思
う
け
ど
、
こ
れ
も
教

員
養
成
大
学
な
ら
で
は
。

仲
良
し
の
友
だ
ち
と
長
岡
花
火
を

見
に
行
っ
た
!
新
潟
に
来
て
よ

か
っ
た
っ
て
改
め
て
実
感
し
た
よ
‼

フ
ラ
ガ
ー
ル
で
大
学
祭
に
出
た
こ
と
♡
直
前
ま

で
の
朝
練
の
成
果
が
発
表
で
出
せ
た
こ
と
が

本
当
に
嬉
し
か
っ
た
。

子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
泊
れ
る
自
然
の
家
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
！
富
山
や
長
野
で
も
あ
っ
て
、

他
大
学
の
学
生
と
交
流
で
き
る
か
ら
、
学
内
だ
け

じ
ゃ
な
く
て
外
に
も
目
を
向
け
な
く
て
は
！
と
い
う

気
持
ち
に
な
っ
た
よ
。
楽
し
く
て
何
回
も
行
っ
た
！

表
現
の
授
業
で
劇
を
作
っ
た
！
複
数
人
で
も
の

を
つ
く
る
大
変
さ
が
身
に
沁
み
る
…
た
く
さ

ん
の
話
し
合
い
を
経
て
無
事
完
成
！
み
ん
な
で
乗
り

越
え
た
よ
！

全
国
フ
レ
ン
ド
シ
ッ
プ
活

※
４動

で
日
本
各
地
の
仲
間
が
で
き
た
！
「
前
向
き

な
話
し
合
い
」
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
ん
だ
気
が
し
て
、
自
分
の
考
え
が
大

き
く
変
わ
っ
た
！

※
4 

全
国
の
教
員
養
成
系
大
学
が
参
加
し
、
学
生
や
子
ど
も
た
ち
が
交
流
す
る

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
、
J

※
３

A
C
に
入
部
!! 

楽
し
く

て
愉
快
な
仲
間
た
ち
や
尊
敬
で
き
る
面
白
い

先
輩
が
た
く
さ
ん
！

※
3 

上
越
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
サ
ー
ク
ル

学
び
の
ひ

※
２

ろ
ば
、
初
め
て
の
活
動
日
!!

大
変
だ
っ
た
が
、
先
輩
方
の
子
ど
も
た
ち
へ
の

ほ
め
方
や
注
意
の
仕
方
、
手
遊
び
な
ど
と
て
も
勉
強

に
な
っ
た
！
子
ど
も
た
ち
は
か
わ
い
か
っ
た
！

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
の
海
外
研
修
!

大
学
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
オ
ー
ス
ト
ラ
リ

ア
の
小
学
校
で
授
業
を
し
た
。
英
語
を
も
っ

と
頑
張
ろ
う
と
感
じ
た
！

は
じ
め
て
の
大
学
祭
！
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

部
で
焼
き
う
ど
ん
の
店
を
出
し
た
！

ひ
た
す
ら
作
っ
た
！

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
サ
ン
タ
に
参
加
！

上
越
の
子
ど
も
の
家
に
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
の
格

好
を
し
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
お
届
け
！
子
ど
も
た
ち
の
喜

ぶ
顔
が
嬉
し
か
っ
た
！

全
国
フ
レ
ン
ド
シ
ッ
プ
活

※
４動

。
岐
阜
聖
徳
大
学
で
全
国
の

熱
い
仲
間
た
ち
と
出
会
う
。
教
育
に
つ
い
て
や
、
リ
ー

ダ
ー
に
な
っ
て
い
く
上
で
の
悩
み
な
ど
を
熱
く
語
り
合
っ
た
！

全
国
教
育
系
大
学

　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会

全
国
の
教
育
大
学
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
と
楽
し
ん
だ
！

自
炊
の
習
慣
、
家
族
と
離
れ
て
一
人
で
の
生
活
に
慣
れ
る
！
ク
ラ

ス
の
友
達
と
い
つ
も
一
緒
に
行
動
し
て
い
た
気
が
す
る
!

特集
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♡

授
業
が
新
鮮

体
操
部
と
フ

※
１

ラ
ガ
ー
ル
に
入
っ
た
。
部
活
や
学

ン
な
ど
を
行
う

学
び
の
ひ

※
２

ろ
ば
で
初
の
企
画
チ

フ
を
経
験
し

学
び
の
ひ

※
２

ろ
ば
、
初
め
て
の
活
動
日
!

体
育
で
プ
ー
ル
授
業
！
大
学
で
プ
ー
ル
授
業
が

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
の
海
外
研
修
!

ラ
ガ

ル
で
大
学
祭
に
出
た
こ
と
♡
直
前
ま

と
頑
張
ろ
う
と
感
じ
た

は
じ
め
て
の
大
学
祭
！
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
泊
れ
る
自
然
の
家
の
ボ

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
サ
ン
タ
に
参
加
！

気
持

楽

何

行

表
現
の
授
業
で
劇
を
作
っ
た
！
複
数
人
で
も
の

ぶ
顔
が
嬉
し
か
っ
た

越
え
た
よ

※
４

全
国
教
育
系
大
学

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会
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人
の
今
後
の
目
標
は
何
で
す
か

人人人

下

：

し
ん
で

よ
う
と
思
い
ま
す
。講
義
を
し
っ
か
り
と
受
け

て
、部
活
も
楽
し
ん
で
、バ
イ
ト
も
ち
ゃ
ん
と
し

て
…

？

う
ら
ら（

下
う

：
私
の
目
標
は
…

人
の
輪
を
広
げ
る
こ
と
で
す
。

―
―
人
の
輪
を
広
げ
る
っ
て
い
う
の
は
、つ
ま
り
？

う
ら
ら
：
学
内
・
学
外
問
わ
ず
、学
び
の
ひ

や
自
然
の
家
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
よ
う
に
、い

ん
な
こ
と
に
挑
戦
し
て
関
わ
っ
て
行
こ
う
、と

こ
と
で
す
。

―
―
そ

か
し
て

る
こ
と

す
か
？

ケ
ッ
ケ
ー

ッ
ケ
ー
ケ

し
た
し
た

：

ク
を
軽
く
し
て
…

し
て
し
て
し
て
…

し
てて
……
て
…
て
……………

ん
な
ん
か
んん
な
ん
か

な
ん
か
んんん
か
んんん
か
んん
か
んん
か
ん

そ

ク

ワ

フ
ッ
ト

う
精
神
か

―
―
な
る
ほ
ど
。悠
希
さ
ん
は
毎
日
を
楽
し

具
体
的
に
し
よ
う
と
思
っ
て
い
る
こ
と

す
か
？

：
僕
も
い
ろ
ん
な
こ
と
に
挑
戦
し
て

た
い
と
思
い
ま
す
。例
え
ば
所
属
し
て
い

C
で
は
、キ
ャ
ン
プ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

っ
て
、楽
し
い
だ
け
で
な
く
、レ
ク
企

と
の
交
流
、施
設
の
使
用
法
な
ど
学
ぶ
こ
と
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。知
識
や
経
験
を
も
っ
と
増
や

し
て
充
実
し
た
大
学
生
活
を
送
り
た
い
で
す
。

―
―
そ
れ
は
良
い
で
す
ね
。う
ら
ら
さ
ん

し
た
い
こ
と
と
い
う
の
は
、具
体
的
に
何
か
あ
り

す
か
？：

フ
ラ
ガ
ー
ル
が
私
た
ち
の
代
に
な
っ

た

で

しししししししし

ししししししししししししししししししししししししししし

りり

て
し
ててて
し
ててて
しししし
て
しししし
て
し
て
ししししし
て
ししししししし
て
ししししししししししししししし
ててて

アアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアア

ク
テ
ィ
ブブブブ
に
しし

ブ

し

ブブブブブブブ
に
しし

ブブ

し

ブ
に
しし

ブブブ

しししししししししししししししししししし
ててててててててててててててて

でででで

こ。こ
すすすすす
こ

え
で
す
が
。

：
フ

心
不
乱
っ
て
こ
と
か

：人
と
も
、勉
強
面
に
つ
い
て
は

人人人そ
れ（
勉
強
に
励
む
こ
と
）は
も
う
前
提
っ

て
い
う
か
、当
た
り
前
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

：
上
教
大
の
講
義
は
科
目
を
選
ば
ず
、

！

ど
も
た
ち
に
教
え
る
！

う
意
識
を
学
ん
で
い
る
こ
と
を
い
つ
も

す
。な
の
で
勉
強
し
た
知
識
の
他
に
そ
う
い
っ
た

も
育
て
て
い
き
た
い
で
す
。

：
受
け
手
に
な
る
勉
強
以
外
に
も
、

っ
て

か
な
い
と
。

で
や
り
た

こ

と
を
し
た
い
で
す
ね
。

：：

すすすす

　大学生は高校生に比べて、空き時間が多くあるので、その時間の有効活用が重要だと思います。か

といって、忙しすぎるのも大変なので、課題やアルバイト、遊びをうまーく入れると、充実した大学

生活を送れます！

　空き時間は昼寝もすてきだけれど、色々なことに首を突っ込んでみたらいいと思います。ただ、

昼夜逆転するような過ごし方は良いことがないので要注意です。私は早起きが好きなので、余裕

があるときに学校の周りを散歩やジョギングをします！気持ちいいから本当におすすめです。笑

悠希さん
の1日

就
寝

起
床

昼
食

アルバイト 掃
除
・
洗
濯

散
歩

風
呂
・
自
由
時
間

平日

休日

就
寝

起
床
・
身
支
度

朝
食

講義の他に
学びのひろば
など、
学内で過ごす

サ
ー
ク
ル
活
動

風
呂
・

自
由
時
間

課
題

8：40
講義スタート

▼

691215182124

平日

休日
部
活

休
憩

部
活
の
み
ん
な

と
食
事

起
床

アルバイト課
題
・

自
由
時
間

起
床
・
身
支
度

部
活

部
活
の
み
ん
な

と
食
事自

由
時
間

就
寝

就
寝

講義の他に
学びのひろば
など、
学内で過ごす

8：40
講義スタート

 ▼

691215182124

うららさん
の1日

 上教大生の

  キャンパスライフ
特集

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー 

今
後
の
目
標
は
？

　1 年前は受験のことしか頭になくて、上教大に入ってからも何がしたいか自分でも分からないまま新し

い環境に流されて過ごしてきました。大学が高校と大きく違うところは、やるかやらないかを選ぶ自由度

だと思います。周りのへんちくりんでとってもすてきな先輩や友達に囲まれて過ごしたおかげで、私自身

の物事に向かう姿勢も人への接し方も変化があったと思います。無我夢中で１年間過ごしてきたけれど、

この振り返りをきっかけに改めて家族や周りのみんなに感謝の気持ちを忘れてはいけないと実感しました。

　大学でたくさんの人と関わり、たくさんの活動を経験して、大袈裟に言えば、生き方が変わった気

がします。今まではだらだら毎日を過ごしていましたが、色んなことに挑戦していこうというチャレ

ンジ精神を育むことができました。

1 年を振り返って

1 年を振り返って

―
―
2
人
の
今
後
の
目
標
は
何
で
す
か
？

橋
本
悠
希（
以
下
悠
希
）：
毎
日
を
楽
し
ん
で
生

き
よ
う
と
思
い
ま
す
。講
義
を
し
っ
か
り
と
受
け

て
、部
活
も
楽
し
ん
で
、バ
イ
ト
も
ち
ゃ
ん
と
し

て
… 

う
ら
ら
は
？

橋
本
う
ら
ら（
以
下
う
ら
ら
）：
私
の
目
標
は
…

人
の
輪
を
広
げ
る
こ
と
で
す
。

―
―
人
の
輪
を
広
げ
る
っ
て
い
う
の
は
、つ
ま
り
？

う
ら
ら
：
学
内
・
学
外
問
わ
ず
、学
び
の
ひ
ろ
ば

や
自
然
の
家
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
よ
う
に
、い
ろ

ん
な
こ
と
に
挑
戦
し
て
関
わ
っ
て
行
こ
う
、と
い

う
こ
と
で
す
。

―
―
そ
の
た
め
に
何
か
し
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま

す
か
？

う
ら
ら
：
誘
わ
れ
た
時
に
は
オ
ッ
ケ
ー
し
た
り
、

フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
軽
く
し
て
…
な
ん
か
そ
う
い

う
精
神
か
な
。

―
―
な
る
ほ
ど
。悠
希
さ
ん
は
毎
日
を
楽
し
む
た

め
に
、具
体
的
に
し
よ
う
と
思
っ
て
い
る
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
？

悠
希
：
僕
も
い
ろ
ん
な
こ
と
に
挑
戦
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。例
え
ば
所
属
し
て
い
る

J
A
C
で
は
、キ
ャ
ン
プ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

あ
っ
て
、楽
し
い
だ
け
で
な
く
、レ
ク
企
画
や
外
部

と
の
交
流
、施
設
の
使
用
法
な
ど
学
ぶ
こ
と
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。知
識
や
経
験
を
も
っ
と
増
や

し
て
充
実
し
た
大
学
生
活
を
送
り
た
い
で
す
。

―
―
そ
れ
は
良
い
で
す
ね
。う
ら
ら
さ
ん
の
挑
戦

し
た
い
こ
と
と
い
う
の
は
、具
体
的
に
何
か
あ
り

ま
す
か
？

う
ら
ら
：
フ
ラ
ガ
ー
ル
が
私
た
ち
の
代
に
な
っ

た
と
き
に
、自
分
た
ち
で
も
新
し
い
発
表
先
を

探
し
に
行
っ
た
り
、宣
伝
も
工
夫
し
て
も
っ
と
ア

ク
テ
ィ
ブ
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。こ
れ
は
一
つ

の
例
え
で
す
が
。

悠
希
：
フ
ラ
だ
け
に
一
心
不
乱
っ
て
こ
と
か
。

う
ら
ら
：（
苦
笑
）

―
―
2
人
と
も
、勉
強
面
に
つ
い
て
は
？

悠
希
：そ
れ（
勉
強
に
励
む
こ
と
）は
も
う
前
提
っ

て
い
う
か
、当
た
り
前
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

う
ら
ら
：
上
教
大
の
講
義
は
科
目
を
選
ば
ず
、

教
員
に
な
る
！ 

子
ど
も
た
ち
に
教
え
る
！ 

と
い

う
意
識
を
学
ん
で
い
る
こ
と
を
い
つ
も
感
じ
ま

す
。な
の
で
勉
強
し
た
知
識
の
他
に
そ
う
い
っ
た

意
識
も
育
て
て
い
き
た
い
で
す
。

悠
希
：
受
け
手
に
な
る
勉
強
以
外
に
も
、積
極

的
に
な
っ
て
い
か
な
い
と
。自
分
で
や
り
た
い
こ

と
を
し
た
い
で
す
ね
。

う
ら
ら
：
頑
張
り
ま
す
。
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前
期　

4
月
1
日 

〜 

9
月
30
日

4
月

・
入
学
式

・
新
入
生
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

・
新
入
生
合
宿
研
修（
学
部
1
年
次
）

５
月

・
学
部
4
年
次
中
等
教
育
実
習

・
学
部
3
年
次
初
等
教
育
実
習

 

（
観
察
実
習
）

６
月

・
学
部
1
年
次
観
察
・
参
加
実
習

・
就
職
試
験
受
験
者
激
励
会

７
月

-

８
月

（
〜
９
月
）

・
前
期
期
末
試
験

・
集
中
講
義
・
補
講

・
学
部
3
年
次
初
等
教
育
実
習

  （
本
実
習
）

９
月

・
学
部
1
年
次
観
察
・
参
加
実
習

後
期　

10
月
1
日 

〜 

3
月
31
日

10
月

・
創
立
記
念
日

・
教
員
養
成
課
程
学
生
合
宿
研
修

 

（
学
部
3
年
次
）

・
大
学
祭

11
月

-

12
月

-

1
月

-

2
月

・
後
期
期
末
試
験

・
集
中
講
義
・
補
講

3
月

・
課
外
活
動
団
体
リ
ー
ダ
ー
ズ
・

  

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
研
修

・
卒
業
証
書
・
学
位
記
授
与
式

上
越
教
育
大
学
　

年
間
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル



K O U G I - T O UK O U G I - T O U
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図書館下図書館下
金魚池の
ヘリ

金魚池の
ヘリグラウンドグラウンド

ANA NAAA NA NS HS HS HS H OOOOO K AO K AO K AO K AS HS H OOO K AO K A

KKKKKKKK I NI NKK I NI NKK I NI N KK EEKK EEK EEY OY OY OY OY OY OO I KO I KO - I KO - I KO - I KO - I KGGGGGG

数学院生室数学院生室

講義棟301講義棟301

音楽棟
3 0 1
音楽棟
3 0 1

意外な場所がでてきて、インタビューをしていた私たちも楽しかったで
す。協力してくださった６人の皆さん、ありがとうございました！

いちばんで

好きな場所！
構内

上教大生のひろば学生がつくる上教大生のひろば学生がつくる

小森 加成江 学部2年　自然系コース（理科）

平山 茜 学部2年　学校臨床コース（学校心理）

11

33 44

22

55

平田 真大
学部3年・自然系コース（理科）

❷講義棟301教室
❸段になっていて、だんだん
授業に気合が入っていく。
❹授業。

❶

白井 沙也子
学部4年・学校臨床コース（学校心理）

❷金魚池のヘリ
❸金魚の社会性が観察
　できるから。
❹いじめられている金魚
を助ける！

❶

竹本 尚人
大学院2年・自然系コース（数学）

❷数学院生室（自然棟7階）
❸自分の椅子と机があって家みた
いで落ち着く。
❹研究と、友達との会話を楽しむ!!

❶

末吉 ひかり
学部2年・自然系コース（数学）

❷図書館下
❸友人と一緒に自由に課題をしたり、サークル
の話し合いをしたり図書館で借りた本を読ん
だりなど、様々な場面で利用できるから。
❹友人と一緒に課題をしたり、おしゃべりをした
り、自由な時間を満喫しています。

❶

牧井 郁歩
学部2年・自然系コース（数学）

❷グラウンド
❸私のお友だちだから。
❹走ってる。

❶

66

田中 雅人
学部2年・言語系コース（国語）

❷音楽棟301教室
❸好きな時間に楽器の練習が
できる。
❹楽器の練習、課題。

❶

1
2
3
4

1
2
3
4

学年・コース・名前
好きな場所
理由
そこに行ったら何してる？

質問内容質問内容
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　練習時間は１日２時間半程度、使えるのは
バスケットコート一面という限られた時間と環
境の中でその時々で自分たちにできること、
やらなくてはならないことを考え、内容の濃い
練習を心がけています。練習の時には、先輩・
後輩関係なくプレーについて意見を出しあった
り話し合いをして、より自分たちらしいバスケッ
トができるように日々切磋琢磨しています。ま
た、練習後には月・木曜は筋力トレーニング、
火・金曜はシューティングに全員で取り組み
個々の技術の向上とチーム力の向上を目指し
ています。

　上越教育大学のバスケットボール部は、日々
の練習を男女一緒に行っているのが特徴で
す。現在女子バスケットボール部のプレイヤー
は９人なので、女子だけでは行えない練習メ
ニューもあります。特に試合形式の練習では
男子バスケットボール部の部員に協力しても
らいながら行っています。当然接触型のス
ポーツで体格や運動能力の差が大きくプレー
に影響してしまうこともあります。しかし男

子とともに練習をすることで技術的に向上する
こともでき、いい刺激を受ける中で練習に取
り組むことができています。

　上越教育大学のバスケットボール部では、
通常の練習だけでなく、地域の小中学校のバ
スケットボールの大会への審判協力を行ってい
ることも大きな特徴です。地域の子ども達とバ
スケットボールを通して触れ合うことや審判活
動といった経験は、将来教師になって部活を
持つようになったときに活かすことのできる大
変貴重な経験だと思います。
　年間数多くの大会に参加し、その大会に向
けて日々真剣に練習に取り組んでいます。ぜ
ひ応援よろしくお願いします。

ＭＭＳ

　そもそもＭＭＳとは一体何なのでしょう。モダ
ンミュージックソサイエティ？ 正直パッとしませ
んね。ＭＭＳは軽音部です！ 部員同士でバンド
を組んで、好きなアーティストのコピーをした
り自分で作曲したオリジナル曲を演奏したりし
ています。月に1回のペースでライブを開催
し、そのライブに向けて日々練習しています。
ライブはグラウンド・プール横の共用施設、講
堂や噴水前でも行っています。越秋祭（大学祭）
では、野外ステージや体育館のステージで演
奏をします。ライブだけでなく、バーベキュー
をしたり温泉旅行をしたりと部員全員が楽しめ
るイベントをしています。仲が良くワイワイ楽し
い部員とのイベントは本当に盛り上がります。

　部員のほとんどが大学から楽器を始めた人
です。ギター、ベース、キーボード、ドラム。
どの楽器も難しそうと思われがちですが、“好
きこそものの上手なれ”こんな言葉があるよう
に、皆さんメキメキと上達していきます。もち
ろんボーカルにチャレンジしてみるのも良し！！

部員数／プレイヤー９名
　　　　マネージャー２名
活動頻度／週４回（月火木金）
活動場所／体育館
参加大会／北信越春季リーグ戦、
　北信越秋季インカレ予選、
　全国教育系大学バスケット
　ボール競技大会、上越市民戦
　ほか
大会戦績／北信越春季リーグ戦
　２部４位

【取材協力者】
学部3年  言語系コース（国語）
佐々木 なつみ

DATA
平成28年6月現在

部員数／学部生31名、院生4名
活動日／不定期（自分の空きコマ）　
　ミーティングは毎週木曜日の昼休み
活動場所／共用施設２階
活動実績／新入生歓迎ライブ、
　JAMフェス、サマーライブ、
　越秋祭ライブ、クリスマスライブ、
　上教大・看護大ジョイントライブ、
　その他部内ライブ

【取材協力者】
学部3年  言語系コース（英語）
藤田 実希

DATA
平成28年6月現在

ＭＭＳとは 　練習はグラウンド・プール横の共用施設２階
で行っています。ライブハウスさながらの音響
や照明などの機材を使うことができます。自分
の空きコマなどの好きな時間に好きなだけ、こ
こで練習することができます。

　講堂や噴水前でのライブだけでなく、ぜひ
共用施設でのライブにも遊びに来てください。
必ず楽しいライブをお見せすることができる自
信があります！ 今まで知らなかった音楽に出会う
いい機会になると思います。また、Twitter、
Facebook、LINEではバンド紹介やライブの

告知をさせていただいていますので、
そちらのほうもぜ
ひチェックしてみて
ください。

地域との関わり

自分なりの音楽をしよう

みなさん遊びに来てください！

ストイック集団！！

日々の練習 ～男子とともに練習に励む毎日～

女子バスケットボール部

落ち葉遊び

お
知
ら
せ

ぜ
ひ
お
い
で
く
だ
さ
い
！

毎
週
木
曜
日

14
時
30
分
〜
16
時

（
園
庭
と
森
を
開
放
し
ま
す
）

　

8
月
27
日（
土
）

　

1
月
22
日（
日
）

両
日
と
も
9
時
〜
11
時

（
園
内
で
も
外
で
も
遊
べ
ま
す
）

幼
児
教
育
研
究
会

月
日
／
10
月
5
日（
水
）

　

テ
ー
マ

　 

遊
び
込
む
子
ど
も

お
茶
の
水
女
子
大
学
人
間
発
達

教
育
科
学
研
究
所
教
授
・
文
京

区
立
お
茶
の
水
女
子
大
学
こ
ど

も
園
園
長 

宮
里
暁
美
先
生
の

ご
講
演
も
あ
り
ま
す
。

附 属 幼 稚 園
上 越 教 育 大 学上 越 教 育 大 学

　

幼
児
に
と
っ
て「
遊
び
は
学
び
そ
の
も
の
」で

す
。豊
か
な
環
境
の
中
で
、思
う
存
分
た
っ
ぷ
り

と
遊
び
な
が
ら
、物
事
に
か
か
わ
る
意
欲
や
人
を

思
い
や
る
気
持
ち
な
ど「
生
き
る
力
の
基
礎
」が

育
ま
れ
て
い
ま
す
。今
年
度
は「
遊
び
込
む
子
ど

も
―
教
育
課
程
の
創
造
―
」を
テ
ー
マ
に
研
究
を

進
め
て
い
ま
す
。

園 

の 

魅 

力

◆
園
の
す
ぐ
裏
は
徒
歩
０
分
で
森
。み
ど
り
の
小

　

道
や
こ
ど
も
広
場
で
思
い
き
り
自
然
と
親
し

　

め
ま
す
。

◆
自
転
車
乗
り
が
で
き
る
広
い
園
庭
、メ
ダ
カ
や

　

オ
タ
マ
ジ
ャ
ク
シ
が
い
る
池
、３
つ
の
砂
場
、何

　

種
類
も
の
木
（々
実
の
な
る
木
も
あ
り
ま
す
）

　

で
い
ろ
い
ろ
な
遊
び
が
で
き
ま
す
。

◆
保
護
者
手
作
り
の
遊
具
や
絵
本
、大
小
の
積

　

み
木
も
い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
。

◆
愛
情
と
や
る
気
に
満
ち
た
職
員
が
、毎
日
笑

　

顔
で
子
ど
も
の
育
ち
を
支
え
て
い
ま
す
。

＊
今
年
度
よ
り
、登
園
前
7
時
40
分
か
ら
と
降

　

園
後
18
時
ま
で
預
か
り
保
育
を
実
施
し
て
い

　

ま
す
。

遊び込む子ども

「
遊
び
は
学
び
」を
実
感
す
る
園

飯嶋 好 PTA会長

池で生き物つかまえ池で生き物つかまえ

雨どい遊び

両幼月

砂遊び
雪遊び

木
曜
園
庭
開
放

園
開
放
デ
ー

研究紀要
（平成25～27年度分）
を発行しています。

遊びに
きてね！

お寿司屋さんごっこ

雨どい遊び

お寿司屋さんごっこごっこ

豊かな自然環境、
主体的な遊びの中で、
子どもの力が育つ園です。
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上教大 掲示板なんでも

池
田
新
潟
県
教
育
長
が

教
職
大
学
院
の
授
業
等
を
視
察

　

平
成
28
年
4
月
1
日
に
就
任
さ
れ
た
新
潟
県
の
池

田
幸
博
教
育
長
が
4
月
25
日
に
上
越
教
育
大
学
を
視

察
さ
れ
ま
し
た
。

　

佐
藤
学
長
と
新
潟
県
及
び
本
学
に
お
け
る
教
員
の

資
質
向
上
の
た
め
の
取
組
や
連
携
等
に
つ
い
て
懇
談

が
行
わ
れ
、そ
の
後
、教
職
大
学
院（
教
育
臨
床
コ
ー

ス
、教
育
経
営
コ
ー
ス
）と
修
士
課
程（
グ
ロ
ー
バ
ル
・

I
C
T
・
学
習
研
究
コ
ー
ス
）の
授
業
視
察
が
行
わ

れ
、ア
ク
テ
ィ
ブ
・
ラ
ー
ニ
ン
グ
や
グ
ル
ー
プ
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
の
様
子
を
見
学
さ
れ
ま
し
た
。

　

視
察
に
は
、新
潟
県
教
育
委
員
会
か
ら
大
野
義
務

教
育
課
長
が
同
行
さ
れ
ま
し
た
。

中
華
人
民
共
和
国

駐
新
潟
総
領
事
館

何
総
領
事
が
表
敬
訪
問

ギ
ー
ク
ラ
ボ
上
越

キ
ッ
ク
オ
フ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

　

４
月
15
日
に
中
華
人
民
共
和
国
駐
新
潟
総
領
事
館 

何か 
平へ

い 

総
領
事
を
始
め
、張ち

ょ
う 

袁え
ん

松し
ょ
う 

教
育
領
事
、蒋し

ょ
う 

春し
ゅ
ん

雷ら
い 

政
治
文

化
領
事
、常じ

ょ
う 

逸い
つ

飛ひ 

領
事
ア
タ
ッ
シ
ェ（
総
領
事
秘
書
）の
４

名
か
ら
表
敬
訪
問
を
受
け
、学
長
及
び
留
学
生
と
の
懇
談
を

行
い
ま
し
た
。学
長
と
の
懇
談
で
は
、両
国
間
の
留
学
希
望

学
生
の
派
遣
・
受
入
れ
や
支
援
方
策
の
在
り
方
等
に
つ
い
て

活
発
な
意
見
交
換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。ま
た
、留
学
生
と
の

懇
談
で
は
、何 

総
領
事
か
ら
留
学
生
に
、「
両
国
間
そ
し
て

上
越
教
育
大
学
と
の
交
流
発
展
に
寄
与
で
き
る
よ
う
、教
育

研
究
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
き
た
い
。」旨
の
激
励
の
言
葉

が
掛
け
ら
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、参
加
し
た
各
留
学
生
が
修
学
状
況
等
を
含
め
た

自
己
紹
介
を
行
い
、張 

教
育
領
事
か
ら
、中
国
に
お
け
る
留

学
生
に
対
す
る
修
学
支
援
の
現
状
や
、進
路
・
就
職
の
際
の

ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
く
等
、予
定
し
た
時
間
を
超
え
て
充

実
し
た
懇
談
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

二
十
一
世
紀
型
ス
キ
ル
育
成
の
一
環
と
し
て
、地
域
の

子
ど
も
を
主
な
対
象
と
し
た
、プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
や
デ

ジ
タ
ル
も
の
づ
く
り
等
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
ス
キ
ル
に
関
す
る
教

育
や
体
験
活
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
提
供
を「
ギ
ー
ク
ラ
ボ

（G
eekLab

）上
越
」と
し
て
平
成
28
年
度
か
ら
開
始
し

ま
し
た
。そ
の
第
１
回
目
と
し
て
、5
月
21
日
に
、キ
ッ
ク

オ
フ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
と
保
護
者
総
勢
約
50
名
が
参
加
し
、「
自

立
型
ロ
ボ
ッ
ト
で
遊
ぼ
う
！
」「Scratch2.0

に
よ
る

ゲ
ー
ム
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
制
作
」「
オ
リ
ジ
ナ
ル
Ｔ
シ
ャ
ツ

を
デ
ザ
イ
ン
し
よ
う
！
」「
話
題
の〝
Ｐ
〞ロ
ボ
ッ
ト
を
プ

ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
し
よ
う
！
」「
い
ま
流
行
の
ク
ラ
ウ
ド
コ

ン
ピ
ュ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
自
分
だ
け
の
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
を

つ
く
ろ
う
！
」の
５
つ
の
ハ
ン
ズ
オ
ン（
体
験
学
習
）の
中

か
ら
興
味
の
あ
る
も
の
を
選
び
、熱
心
に
取
り
組
む
様
子

が
見
ら
れ
ま
し
た
。ま
た
、３
Ｄ
プ
リ
ン
タ
や
ゴ
ー
グ
ル

型
Ｖ
Ｒ
機
器
の
デ
モ
も
行
わ
れ
人
気
を
博
し
ま
し
た
。

　

６
月
１
日
か
ら
は
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
の
イ
ベ
ン
ト
等

を
実
施
し
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
、http://gljoetsu.

itc.juen.ac.jp/

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

上
越
教
育
大
学
総
合
交
流
推
進
室

（
上
越
教
育
大
学
広
報
課
内
）

〒
9
4
3
ー
8
5
1
2

上
越
市
山
屋
敷
町
1
番
地 　

上
越
教
育
大
学
事
務
局（
２
階
）
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E
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お
問
い
合
わ
せ
先

　

６
月
15
日
に「
就
職
試
験
出
陣
式
」を
開
催
し
、６
月
末
か

ら
始
ま
る
教
員
採
用
試
験
に
臨
む
学
生
た
ち
を
激
励
し
ま
し

た
。教
採
直
前
ガ
イ
ダ
ン
ス「
今
年
は
こ
こ
が
狙
わ
れ
る
」の

後
に
行
わ
れ
た
出
陣
式
に
は
、1
0
0
人
余
り
の
学
生
と
教

職
員
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

佐
藤
学
長
は「
平
常
心
を
持
っ
て
い
つ
も
の
力
を
出
し
切

り
試
験
に
臨
ん
で
ほ
し
い
。こ
れ
ま
で
積
み
重
ね
た
努
力
を

信
じ
て
ほ
し
い
。」と
激
励
し
ま
し
た
。

　

激
励
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
は
、後
輩
学
生
の
ア
カ
ペ
ラ

サ
ー
ク
ル
と
、地
元
プ
ロ
マ
ジ
シ
ャ
ン
に
よ
る「
就
職
活
動

に
役
立
つ
メ
ン
タ
リ
ズ
ム
」と
題
し
た
メ
ン
タ
リ
ズ
ム
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
行
わ
れ
、応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
送
ら
れ
ま

し
た
。

　

ま
た
、受
験
者
を
代
表
し
て
学
部
４
年
の
中
岡
響
さ
ん
は

「
教
員
採
用
試
験
に
向
け
て
不
安
な
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
る
。

こ
れ
ま
で
経
験
し
て
き
た
こ
と
に
自
信
を
持
っ
て
自
分
ら
し

く
堂
々
と
試
験
に
臨
み
た
い
。」、大
学
院
修
士
課
程
の
横
田

翼
さ
ん
は「
子
ど
も
と
共
に
生
き
る
教
師
を
目
指
し
、教
員
採

用
試
験
に
向
け
て
全
力
で
取
り
組
む
。」

と
決
意
表
明
を
行
い
ま
し
た
。

　

プ
レ
イ
ス
メ
ン
ト
プ
ラ
ザ
室
長
の
廣

瀬
副
学
長
か
ら
は
、す
べ
て
の
皆
さ
ん

が
合
格
の
栄
冠
を
勝
ち
取
っ
て
く
れ
る

こ
と
を
心
か
ら
祈
念
し
、「
G 

O
！ 

サ

ム
ラ
イ
。い
ざ
、出
陣
！
」と
エ
ー
ル
が

送
ら
れ
ま
し
た
。

　

最
後
に
参
加
者
全
員
が
集
合
し
、学

長
を
先
頭
に「
エ
イ
エ
イ
オ
ー
」の
掛
け

声
で
必
勝
を
誓
い
、参
加
学
生
に
は
激

励
品
と
し
て
、就
職
試
験
合
格
祈
願
の

鉛
筆
な
ど
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

上
越
教
育
大
学
で
は
、法
人
の
財
政
基
盤
の
強
化
を
図
る
と

と
も
に
、独
自
の
学
生
支
援
や
教
育
・
研
究
活
動
支
援
等
の
諸

事
業
を
推
進
し
、本
学
の
教
育
・
研
究
機
能
の
強
化
と
魅
力
づ

く
り
に
努
め
る
こ
と
を
目
的
に「
上
越
教
育
大
学
基
金
」を
平

成
26
年
11
月
に
設
置
し
ま
し
た
。企
業
、団
体
、個
人
の
み
な
さ

ま
か
ら
の
ご
支
援
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

就
職
試
験
受
験
者
激
励
会（
出
陣
式
）

で
学
生
を
激
励

「
上
越
教
育
大
学
基
金
」

ご
寄
附
の
お
願
い

税
法
上
の
優
遇
措
置

〔
個
人
の
皆
様
か
ら
の
ご
寄
附
〕

　

所
得
税
控
除
等
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

〔
法
人
の
皆
様
か
ら
の
ご
寄
附
〕

　

寄
附
金
の
全
額
を
損
金
に
算
入
で
き
ま
す
。

ご
寄
附
の
お
申
込
み

〔
振
込
用
紙
に
よ
る
ご
寄
附
〕

　

上
越
教
育
大
学
基
金
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
寄
附
申
込
フ
ォ
ー

ム
」よ
り
、振
込
用
紙
を
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

〔
現
金
に
よ
る
ご
寄
附
〕

　

現
金
で
の
ご
寄
附
を
希
望
さ
れ
る
方
は
お
手
数
で
す
が
、

お
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

基
金
が
行
う
事
業

○
学
生
支
援
事
業　

○
国
際
交
流
支
援
事
業 

○
教
育
研
究
支
援
事
業　

○
地
域
貢
献
事
業

○
附
属
学
校
整
備
事
業　

○
キ
ャ
ン
パ
ス
環
境
等
整
備
支
援
事
業　

○
そ
の
他
本
法
人
の
諸
活
動
支
援
事
業

サポート付きのプログラミング体験

留学生を激励する何総領事

自立型ロボットのプログラミング

必勝を誓う参加者

教職大学院
授業視察

学生と記念撮影

　

６
月
22
日
に「
平
成
28
年
度
留
学
生
が
語
る
／
留
学
生
と

語
る
会
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　
「
恋
愛
」と「
結
婚
」 

｜ 
国
に
よ
る
家
族
観
の
違
い
を
語
ろ

う 

｜ 
と
い
う
テ
ー
マ
で
、留
学
生
支
援
専
門
部
会
の
伊
藤

委
員
が
進
行
し
、留
学
生
４
名（
喬

き
ょ
う

宏こ
う
せ
い成

さ
ん
、韓か

ん

緒ち
ょ

さ
ん
、

白は
く

麗れ
い
へ
い萍

さ
ん
、王お

う
だ
い
ろ
ん

代
荣
さ
ん
）と
日
本
人
学
生
２
名
の
語
り

を
糸
口
と
し
て
、学
内
・
学
外
の
方
々
と
と
も
に
、〈
理
想
の

結
婚
相
手
〉〈
結
婚
の
現
状
〉等
に
つ
い
て
語
り
ま
し
た
。

　

市
民
の
方
々
に
も
お
越
し
い
た
だ
き
、教
職
員
、学
生
な

ど
を
含
め
、約
50
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は「
い
ろ
い
ろ
な
方
の
考
え
方
を
聞
い
て
、

自
分
に
と
っ
て
恋
愛
観
や
結
婚
に
つ
い
て
考
え
直
す
機
会

に
な
っ
た
。」「
日
本
の
恋
愛
観
に
と
ら
わ
れ
て
い
て
は
だ
め

だ
と
思
え
た
。」「
オ
ー
デ
ィ
エ
ン
ス
の
意
見
が
反
映
さ
れ
る

と
い
う
シ
ス
テ
ム
が
素
晴
ら
し
い
。」な
ど
の
感
想
が
あ
り

ま
し
た
。

　

途
中
で
ボ
タ
ン
を
押
し
て
意
見
を
募
る
な
ど
、来
場
者
も

参
加
で
き
、充
実
し
た
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

留
学
生
が
語
る
／

留
学
生
と
語
る
会
を
開
催

＜理想の結婚相手＞に話が盛り上がりました

何総領事（左）と佐藤学長

上上 お と事く成ま ご税ごお 基○○○○○

JUEN  2016  SUMMER JUEN  2016  SUMMER 1213



からの修了生

磯野 和美
（いその かずみ）

新潟県糸魚川市出身。新潟県内の公立小学校で、
17年の勤務を経て、学校教育専攻　学習臨床コー
スへ。布川和彦教授のゼミで算数・数学教育につい
て研究を行う。平成20年３月修了。現在は、上越
市立宝田小学校にて教頭として勤務している。

　

算
数
の
授
業
で
、
具
体
物
は
そ
れ
な
り
に

扱
う
こ
と
が
で
き
て
も
、
そ
れ
が
必
ず
し
も

数
の
念
頭
操
作
に
つ
な
が
ら
な
い
子
を
担
任

し
た
経
験
か
ら
、
子
ど
も
達
は
ど
の
よ
う
に

数
を
理
解
し
て
い
く
の
だ
ろ
う
？
と
い
う
疑

問
を
持
ち
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な
現
職
で
の

課
題
に
つ
い
て
深
く
学
び
た
い
と
考
え
、
現

職
派
遣
で
大
学
院
へ
行
き
ま
し
た
。

　

学
習
臨
床
コ
ー
ス
で
過
ご
し
た
2
年
間

は
、
私
に
と
っ
て
宝
物
の
２
年
間
で
す
。

　

ま
ず
、
子
ど
も
の
学
習
過
程
の
見
方
が
大

き
く
変
わ
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。
特
に
、

算
数
で
は
、
子
ど
も
達
が
行
っ
て
い
る
全

て
の
こ
と
に
意
味
が
あ
る
こ
と
を
知
り
ま
し

た
。
一
見
誤
答
と
思
え
る
も
の
に
も
、
そ
う

な
る
理
由
が
あ
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
目

か
ら
う
ろ
こ
が
落
ち
る
よ
う
な
思
い
を
数
多

く
体
験
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
多
く
の
人
と
の
出
会
い
が
あ
り
ま

し
た
。
丁
寧
に
ご
指
導
を
い
た
だ
い
た
布
川

先
生
を
は
じ
め
と
す
る
大
学
の
先
生
方
。
全

国
や
、
県
内
様
々
な
所
か
ら
集
ま
っ
て
き
て

い
る
個
性
溢
れ
、
専
門
性
の
高
い
現
職
の
先

生
方
、
こ
れ
か
ら
教
員
を
目
指
す
熱
意
あ
ふ

れ
る
大
学
生
の
皆
さ
ん
。
こ
の
出
会
い
か
ら
、

多
く
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
い
た
だ
き
、
今
現
場

で
の
力
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
私
は
、
上
越
市
立
宝
田
小
学
校
の

教
頭
と
し
て
、
先
生
方
の
相
談
役
と
な
っ
て

頑
張
っ
て
い
ま
す
。
自
分
が
こ
れ
ま
で
学
ん

で
き
た
こ
と
を
、
研
修
や
Ｔ
・
Ｔ
、
サ
ー
ク

ル
活
動
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宝物の２年間

Campus Wind 

　夏が到来し、真っ青な空に白い入道雲が目に鮮やかな頃

となりました。秋のいわし雲や冬の雪雲と違い、入道雲は

気象学的には積乱雲に分類されます。夏の雲として代表的

な入道雲が、山の峰のようにむくむくと湧きたっている様

子を雲の峰といいます。雲の峰を見ていると、今は亡き父

母や恩師の顔が浮かんできたりします。

　大の字に寝て見たりけり雲の峰　　一茶

　戸を開け放った座敷にごろんと大の字になって空を見上

げたところでしょうか、それとも野原に寝ているのでしょ

うか。どちらにしても夏の暑さの中に大自然の鼓動を感じ

ている様子が伝わってきます。

　今から約 40年前、鹿児島県池田湖を調査したことがあ

りました。池田湖は薩摩半島の最南端にあるカルデラ湖で、

面積 11㎢、深度 233mの広大な湖です。湖畔にたたずん

で何ができるのだろうとしばし呆然としたことを覚えてい

ます。湖の調査は湖だけでなく、集水域も調べなければな

りません。まず、湖に流入する河川や周辺の湧水を 50cc

のバイクに乗って調べました。南国の日差しは強く、たっ

た 1日で両腕に細かい水疱ができました。それよりも不

安だったのは、果たして十分な結果を得ることができるか

どうかでした。幸いなことに、鹿児島大学や南薩農業水利

事業所などの多くの人たちが支援してくれました。特に、

先輩でもある鹿児島大学の塚田先生からは、「自分が信じ

た道を一歩ずつ進みなさい。倦
う

まず弛
たゆ

まず少しずつ進めば

必ず先が見えてきます。」とアドバイスされ、何とか結果

を出すことができました。

　その後、アフリカやアラビア半島、中国などで危険な場

面に何度も遭遇しましたが、池田湖を前にしたときの不安

感は、今も忘れることができません。しかし、多くの人に

支えられ励まされて頑張れたことは、大きな自信となりま

した。

　入道雲を見ると、体の中に何か新しい力が湧いてくる気

がします。鹿児島の青い空にそびえ立った入道雲を思い出

します。お世話になった塚田先生は、昨年お亡くなりにな

りました。もう恩返しはできませんが、後輩や学生の皆さ

んにその恩を送っていこうと思います。教職のすばらしい

ところは、自分が受けた学恩を恩師に返さなくても、子ど

もたちに返せることです。

　鹿児島の夏は、つらく厳しい夏でした。しかし、いい夏

だったと思っています。

いい夏にしよう

学長

必ず先が見えて

を出出すことがで

そその後、アフ

面にに何度も遭遇

感はは、今も忘れ

支ええられ励まさ

したた。

入入道雲を見る

がしします。鹿児

しまます。お世話

りまました。もう

んににその恩を送

とこころは、自分

もたたちに返せる

鹿鹿児島の夏は

だっったと思って
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新聞社から上越教育大学
大学院に入学したきっかけ
　私は、新聞社で教育紙を担当しています。

今後、学校教育はより柔軟性、多様性を求め

られることを知り、またそのような状況の

中、新聞も子どもたちの論理的思考などを

培うツールとして年々注目をされています。

そこで、平成28年度から新設されたグロー

バル・ICT・学習研究コースの理念が私のし

たい研究と一致したので、入学しました。

大学院の授業
　先生方の授業は本当に素晴らしく、内容

もハイレベルで、興味深く、毎日驚きなの

で、脳がワクワクしているのがわかります

（笑）。大学院は少人数で参加型の授業なの

で、たくさん質問して知識を深めています。

高等学校教員免許状（公
民）の取得と理想の教師像
　上越教育大学に通う学生は、教員免許を

取得し、教職に就く方が大半ですし、実際、

毎年素晴らしい実践・成果をあげていると

思います。私も教員免許を取得し、今後、仕

事や研究に活かそうと考えています。免許

プログラムの授業を受け、深く感じている

ことですが、求められる教師像とは、一般企

業が求める人材とあまり変わらないと思い

ます。　

　つまり礼儀、態度、問題に対処する力、何

よりも相手を思いやる人格が求められます。

そのような方々と多く出会ってきましたが、

共通点は、皆、明るく楽観的で前向きです。

　さらに教員は幅広い知識・教養も求めら

れるわけで、そこはある意味、一般企業よ

りも高い目標と努力が求められると思いま

す。なので、人を思いやり、前向きに目標を

失わずに研鑽すれば、理想の教師像に近づ

くのではないかと考えています。

子育てとの両立
　男性の育児参加は、日本ではまだ珍しい

と思いますが、子育てをしながら大学院に

通うという、とても貴重な経験をしていま

す。現在、妻は大阪で仕事をしていますが、

妻はいつも私を理解してくれ、支えてくれ

ているのでとても感謝をしています。

　仕事一筋でやってきた私が、育児と学業

を両立すると決めたとき、職場の上司や後
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　本学大学院入学者で、教員免許を持っ
ていない方や他校種、他教科の教員免許
を取得したい方を対象に、長期履修学生
制度を利用し、２年分の学費で３年間在
学し、大学院の教育課程と学部の教員養
成カリキュラムの単位を取得することに
より、教員免許状取得の資格を得ることが
できるプログラムです。

免Ｐ＝教育職員免許
　取得プログラム

輩たちからも大変驚かれました。しかし、現

在所属している研究室の先生が、入学前よ

り研究や子育てなど親身に相談にのってく

ださいましたので、安心して両立に挑めま

した。

　また、上越教育大学は、大学敷地内にある

世帯用宿舎を提供してくれていますし、奨

学金などでも大学が親身に相談・サポート

をしてくれています。

　女性男性に限らず、育児は容易ではあり

ません。地域、所属（会社、大学）、家族の協

力が必要です。その点、上越教育大学附属幼

稚園や上越市は、子どもを預かってくれま

すし、他のサポートがしっかりしています。

また自然が豊かなので、子どもたちが生き

物などに興味を持ちました。育つ環境とし

ては最高ですね。そういったことも含めて

本当に来てよかったです。

大学院1年（免Ｐ）
グローバル・ICT・
学習研究コース

髙橋 宏輔さん

■ 聞き手・文（写真左）
財務課　赤井 一繁

インタビューを終えて
　髙橋さんが、本学大学院で目標を持って学業と
育児を充実しているのが分かり、安心しました。
本学では、進路、経済面、学生生活など様々な相
談にのっています。髙橋さんのように、学生の皆
様がより安心して、勉学に励めるためにサポート
をしているので、何か困ったことがあったら、遠
慮なく相談に来てほしいと思います。




